
 

令和７年度 主催事業 

「青少年センターゲームチャレンジ！」開催要項 

   

目  的  運動の苦手な人や体を動かすことが嫌いな人でも遊び感覚で体を動かすことが

できるゲームを行い、技術や体力、勝敗を競うだけではなく、グループでの交

流を楽しみながら親睦を深める機会とする。 

 

主  催  公益財団法人山梨県青少年協会 山梨県立青少年センター 

 

日  程  令和７年１１月２９日（土）１０：００～１２：３０（受付 ９：３０～）       

 

対  象    小学生を中心とした3名～5名のグループ（家族・友人など） 

      ただし、安全上の理由により未就学児の参加は不可とする。 

 

会  場   山梨県立青少年センター 体育室 ほか 

 

定  員  １0組（３0名程度） 

 

内  容  家族や友達といったグループでチームを組み、数種のゲームを実施して記録に 

挑戦する。全チームに対して記録証を授与する。 

 

     【タイムテーブル】 

１０：００ 開会式およびルールの説明 

１０：１０ 競技開始（各グループに分かれてゲームの実施） 

１２：００ 競技終了（記録集計） 

１２：１５ 記録証授与・閉会式 

１２：３０ 解散 

 

【ゲーム種目】変更の場合がある 

１． 紙タワー 

２． ピンポン玉リレー 

３． ボールビリヤード 

４． 段ボールキャタピラリレー 

５． 風船バレー 

６． ボール足リレー 

７． 紙コップ合体 

８． ボール色リレー 

 

参 加 料   ひとり５００円 

 

 

持 ち 物  飲みもの、運動に適した室内履き、下足を入れる袋 



 

 

服 装  運動ができる服装 

 

申込期間  令和７年 １１月 １７日（月）まで 

 

申込方法  青少年センターホームページの応募フォームから代表者の保護者が申し込む。 

      申込者に対し１１月１９日（水）までに参加決定通知をメールにて送信する。 

      ※定員数を超えた場合は、抽選により参加者を決定する。 

      ※抽選時に参加者と同時にキャンセル待ち順位を決め、当選者からのキャンセル

があった場合にキャンセル待ち順位上位者に対して参加ができる旨の連絡を随

時行う。 

      ※参加決定後、代表者の保護者には参加同意書をウェブ上にて提出していただく。 

 

問い合せ  山梨県立青少年センター （甲府市和戸町１３０３） 

      電 話 ０５５－２３７－５３１１（代） 

      ＦＡＸ ０５５－２３７－５３１２ 
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